Mene Autunind nVerng 2023-24

27-nov 04-dic
25-dic 01-gen
22-gen 29-gen
19-feb 26-feb

Gnocchi al ragu

Bocconcini di grana

Carote julienne
Frutta di stagione

Pasta al pesto

Tonno

Tris di verdure*
Frutta di stagione

Pasta all'lamatriciana M

Asiago DOP

Insalata
Frutta di stagione

Pasta al tonno

Primo sale

Tris di verdure*
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro

Coscette di pollo

Patate al vapore*

Frutta di stagione

Risotto alla parmigiana

Lonza arrosto M

Fagiolini al vapore*

Frutta di stagione

Riso all'olio

Brasato di manzo

Cavolfiore al vapore*

Frutta di stagione

Risotto al rosmarino

Arrosto di tacchino

Carote al vapore*

Frutta di stagione

Pizza margherita

Prosciutto cotto s.po. M

Insalata

Frutta di stagione

Pasta al pomodoro

Mozzarella

Carote* al prezzemolo

Frutta di stagione

Risotto al formaggio

Crocchette di pollo*

Carote* al vapore

Frutta di stagione

Pasta al pomodoro

Scaloppina dilonza al limone M

Patate al vapore*

Frutta di stagione

Pasta olio e grana
Hamburger lalla pizzaiola

Piselli* in umido

Frutta di stagione

Pasta olio e grana
Svizzere di tacchino al formaggio*

Broccoli* al vapore

Frutta di stagione

Pizza margherita
Bresaola

Insalata

Frutta di stagione

Pasta al pesto
Mozzarella

Pomodori

Frutta di stagione

Risotto zafferano

Bastoncini di pesce*

Broccoli* all'olio

Frutta di stagione

Agnolofti burro e salvia*

Piadina cotto e formaggio

Insalata

Frutta di stagione

Gnocchi al pomodoro*
Merluzzo* gratinato
Fagiolini all'olio*

Frutta di stagione

Pasta olio e grana

Crocchette di merluzzo*

Cavolfiori*

Frutta di stagione

* uno i piU ingredienti potrebbero essere surgelati/congelati Si utilizza SALE IODATO . _ . . o
ioll'oriqine La proposta di frutta fresca di stagione puo variare in base
' alla disponibilitd di mercato ed alla disponibilita di adeguata
qualitd merceologica della stessa fra le seguenti fipologie:

Banana, Pera, Mela, Kiwi, Arancia/Mandarino, pesche,

M Maiale A - gy ‘
’ \ (@ albicocche, susine.
h‘ ',‘a ‘ ‘ Sara garantita una varieta da 3 a 5 frutti differenti nell'arco

della settimana.




