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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DEL PARERE IGIENICO SANITARIO 
resa ai sensi dell’art. 20, comma 1, del D.P.R. 380/2001 e s.m.i. 

 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’ 
(art. 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445) 

 
 

 

La sottoscritta Arch. BETTINELLI MONICA..........................................................................................  

c.f BTTMNC67A48D251W nato a DARFO  prov. BS  il 08/01/1967 

residente /con studio in LIMONE SUL GARDA............... via  IV NOVEMBRE n. 53  CAP 25010         

in qualità di tecnico abilitato alla progettazione 

iscritto all’albo professionale deGLI ARCHITETTI dell’Ordine della provincia di BRESCIA 

al n. 1440 

incaricata dalla Sig.ra BELLICINI REGINA 

in relazione al progetto presentato al comune di Toscolano Maderno per la realizzazione degli interventi di 

DEMOLIZIONE CORPO DI FABBRICA ESISTENTE CON RICOSTRUZIONE ED AMPLIAMENTO CORPO “F” 

nell’immobile sito in Via RELIGIONE così individuato al Catasto:  

 

 foglio 30  mapp. 873 

 

 

esperiti i necessari accertamenti di carattere igienico, sanitario sull’immobile di cui alla presente comunicazione ; 

 

CERTIFICA 
 
1. che gli interventi da realizzare nell’immobile indicato in premessa risultano: 
 

 
 con destinazione d’uso non residenziale, sono conformi alle norme igienico - sanitarie vigenti, sia in riferimento 

alle caratteristiche tipologico - costruttive, sia in riferimento alla destinazione d’uso da insediare. 

 
 
 
 
Data ………………………………………….  

 IL PROFESSIONISTA ABILITATO 
 
 
 
__________________________________
(timbro e firma) 



 

DICHIARAZIONE ATTESTANTE LA CONFORMITA' 
relativa alle prescrizioni i alla L.R. 31/2015, L.R. 17/2000 e smi e 

D.G.R. n. 6162 del 20/09/2001 e smi e al Piano di illuminazione approvato con Del. 
C.C. n. 54 del 11/11/2008. 

 
"Conformità degli impianti di illuminazione esterna" 

 
 
 
 
Premesso che i corpi illuminanti devono soddisfare le seguenti specifiche dettate dalla normativa 
in riferimento all’illuminazione esterna: 
 

a) la non dispersione del flusso luminoso oltre il piano dell'orizzonte; 
b)  i requisiti di prestazione energetica, come definiti dal regolamento 
di cui all'articolo 4, comma 2; 
c)  i requisiti relativi alla sicurezza fotobiologica, come definiti dal 
regolamento di cui all'articolo 4, comma 2; 
d) la non alterazione del ritmo circadiano; 
 

 
IN RIFERIMENTO ALLE CARATTERISTICHE TECNICHE DEI CORPI ILLUMINANTI CHE 
VERRANNO INSTALLATI (come da scheda tecnica allegata)  
 
 
 
 

SI DICHIARA CHE I PUNTI 
 

a) viene soddisfatto in quanto la fotometria già evidenzia che non c'è emissione oltre il piano 
orizzontale. 

b)  viene soddisfatto in quanto i requisiti di prestazione energetica rientrano nella normativa in 
quanto l'emissione dell'apparecchio è ben al di sotto dei 1800 lumen. 

c)  viene soddisfatto in quanto si allega relazione dimostrante l’assenza di rischio fotobiologico  
d)   viene soddisfatto in quanto si allega relazione dimostrante l’assenza  di alterazione del 

ritmo circadiano  
 
 
Si dichiara inoltre che in prossimità dei fasci luminosi non verranno utilizzate superfici lucide o 
riflettenti (pavimentazione, ringhiere cromate, ecc) 
 

 
 

Data ………………………………………….  
 IL PROFESSIONISTA ABILITATO 

 
 
 
__________________________________
(timbro e firma) 

 
 
 

 
 
 



MIMIK 10 FLAT M

Codice 304823

Attacco: LED

Sorgente luminosa: LED

Potenza: 5 W

Colore / RAL: AN-96 / Antracite metallizzato /

Goffrato

Classe di isolamento: I

Grado di protezione: IP 65

IK-J-xxIP: IK06 1J xx3

CRI: 80

Kelvin: 3000

Fattore di potenza: COSφ ≥ 0,9

Ottica: Ottica asimmetrica Diffondente

Flusso della sorgente: 650 lm

Flusso di apparecchio: 451 lm

L: L80

B: B10

Lifetime: 60000 h

Descrizione

Apparecchio LED da parete e soffitto per interni ed esterni, costituito da:

- Corpo in alluminio pressofuso verniciato in polvere poliestere

- Guarnizione in silicone

- Processo di verniciatura in 13 differenti passaggi in polveri di poliestere ad alta resistenza

contro raggi UV ed agenti atmosferici

DATI FOTOMETRICI DISEGNI TECNICI
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DECLARATION OF CONFORMITY TO STANDARDS  
AND EUROPEAN DIRECTIVES 

 
 

 

The company: 

 

  PERFORMANCE IN LIGHTING S.p.A. 

  Viale del Lavoro 9/11 

  37030 Colognola ai Colli (VR)- Italia 

  Tel. (045) 6159211  Fax (045) 6159292 

  www.performanceinlighting.com 

 

 

declares hereby under its own responsibility that the lighting fittings of the Series 

 

MIMIK 10 FLAT MONO 6W 3000K cod. 304823 
wich this certificate refers to, having passed the tests foreseen by the norms, are in accordance with the following 
European Directive and/or Standards  
 
EN 62471:2008-09 
Photobiological safety of lamps and lamp system 
 
IEC/TR 62471-2:2009 

Photobiological safety of lamps and lamp systems – Part 2: Guidance on manufacturing requirements relating to non-
laser optical radiation safety 
 
IEC/TR 62778:2012 
Application of IEC 62471 for the assessment of blue light hazard to light sources and luminaires 
 
Evaluation of the Risk 
 
Risk Group EXEMPT       
 
Risk Group 1 (0,37 m)       
 
Risk Group 2        
 
 
Colognola ai Colli (VR) 10/01/2018 
 

 



   

 

 

Criteri di valutazione del rischio fotobiologico delle lampade per 
illuminazione generale 

A cura di: 
Iole Pinto; Andrea Bogi, Nicola Stacchini 
 Laboratorio Agenti Fisici ASL 7 Siena  
 
Si ringrazia l’Ing. Franco Rusnati di ASSIL ( ASSOCIAZIONE NAZIONALE PRODUTTORI 
ILLUMINAZIONE www.assil.it) per la collaborazione fornita nella stesura del documento 
 
Premessa 

Con l’obbligo di valutazione del rischio da ROA introdotta dal capo V del Titolo VIII del 
DECRETO LEGISLATIVO 9 aprile 2008 N. 81 è emersa l’esigenza di ottenere dai  
produttori di illuminazione dati di emissione idonei ai fini della valutazione del rischio per i 
lavoratori. Questa esigenza ha indotto a modificare ed integrare  le differenti  norme di 
prodotto al fine di garantire un adeguato livello di sicurezza ottica e di normalizzare le 
informazioni da fornire all’utente.  
Nell’ambito del presente rapporto si forniscono i criteri principali cui attenersi nelle 
valutazioni del rischio da sistemi di illuminazione alla luce degli attuali aggiornamenti 
normativi in corso e delle informazioni al momento fornite dai costruttori. 

1. Criteri di classificazione  delle lampade in relazione al rischio fotobiologico 
I Valori limite dell’allegato XXXVII del DL. 81 sono calcolati in base al tempo di esposizione. 
Nel caso delle sorgenti di illuminazione, a meno che il compito lavorativo non preveda di 
fissare la sorgente di illuminazione, la visione della sorgente è casuale ed avviene 
normalmente in maniera accidentale volgendo lo sguardo verso di essa.  
 
Le lampade e i sistemi di lampade sono classificati in 4 gruppi (4 classi di rischio 
evidenziate in Tabella 1), secondo lo standard CEI EN 62471:2009.  Questa norma prevede 
metodi di misura e classificazione ed anche se non definisce vincoli specifici per la 
marcatura, rappresenta attualmente lo stato dell’arte in termini di informazioni sulla  
sicurezza fotobiologica delle lampade e dei sistemi di lampade (compresi i LED).    
 
Tabella 1 Classificazione rischio fotobiologico lampade secondo lo standard CEI EN 62471:2009 

Gruppo Stima del Rischio 

Esente Nessun rischio fotobiologico 

Gruppo 1 Nessun rischio fotobiologico nelle normali condizioni di impiego 

Gruppo 2  Non presenta rischio in condizioni di riflesso naturale di avversione alla luce o effetti termici 

Gruppo 3 Pericoloso anche per esposizioni momentanee 

 

http://www.assil.it/


Nelle normative tecniche in elaborazione in IEC e CENELEC si tiene conto di quanto 

segue: 

Si considera sicuro, senza necessità di informare l’installatore o l’utilizzatore una sorgente 

che garantisca i seguenti limiti: 

- 2 mW/klm o 2 mW/klux per la radiazione UV. Ciò corrisponde ad una radiazione di 

0,001 W·m-2 ovvero al RG 0 (esente) in base alla IEC EN 62471 (calcolati con 500 

lux). Questo limite corrisponde ad un limite di esposizione di 8h come indicato nella 

allegato XXXVII del DL 81. 

- 10.000 W·m-2·sr-1 o 1 W·m-2 per i livelli di esposizione da rischio Blu corrispondenti al 

RG 1 della CEI EN 62471 e corrispondenti ad un tempo di esposizione di 100 s. 

- 2800/α W·m-2·sr-1 o 6000/α W·m-2·sr-1o 100 W·m-2 per la radiazione infrarossa 

corrispondente al Gruppo 0 (esente). 

 

Le norme in corso di approvazione introducono per la maggior parte delle sorgenti di 

illuminazione, specifici limiti di emissione per garantirne un utilizzo sicuro come 

schematicamente rappresentato in tabella 3 in allegato al presente documento. 

 

2.  Identificazione delle Sorgenti che non necessitano di misure radiometriche per la 

valutazione del rischio da luce blu. 

Nella norma IEC TR 62778 sono fatte considerazioni sul distribuzione spettrale delle 

sorgenti luminose. In particolare è stata trovata una correlazione tra la temperatura di 

colore delle sorgenti ed il rapporto K(1). B,V  

In base all’analisi di spettro di emissione delle sorgenti e in base alla temperatura colore 

è possibile determinare un livello di soglia di grandezza fotometrica corrispondente alla 

soglia massima tra RG1 e RG2 cui in tab. 1 .  

 
Figura 1: stima del livello di luminanza dove LB = 10 000 W/(m²sr), confine tra  RG1 (tmax  100s) e RG2 (tmax  

100s) in una sorgente estesa , in funzione del CCT. 

 

Nota: (1) KB,V è definito come l’efficacia del rischio da luce blu del flusso luminoso (blue light hazard efficacy of 

luminous) ed è il rapporto tra la quantità di luce blu rispetto alla corrispondente grandezza fotometrica. 

 



 
Figura 2: stima del livello di illuminamento dove EB = 1 W/m², confine tra  RG1 (tmax  100s) e RG2 (tmax  100s) 

in una sorgente estesa , in funzione del CCT. 

 

Sulla base delle considerazioni fatte e tenedo conto di un margine di sicurezza 

corrispondente a 2, è possibile definire dei livelli di illuminamento e di luminanza al di 

sotto dei quali la sorgente è sicuramente un gruppo di rischio 1 (RG1 ) o inferiore. Va 

tenuto presente che per le valutazioni dell’illuminamento deve essere valutato il 

livello di illuminamento misurato all’altezza degli occhi dell’osservatore. Questo 

valore è normalmente superiore al livello di progetto illuminotecnico calcolato sul 

piano di lavoro o sul pavimento. 
 

Tabella 1 – Valori di luminanza che non portano a valori di rischio da luce blu superiori al Gruppo 1 (cfr. tab. 1)  

Valore  CCT nominale 
(K) 

Luminanza L 
(Mcd/m2) 

CCT  2 350 40 

2 350  CCT  2 850 18,5 

2 850  CCT  3 250 14,5 

3 250  CCT  3 750 11 

3 750  CCT  4 500 8,5 

4 500  CCT  5 750 6,5 

5 750  CCT  8 000 5 

Tabella 2 – Valori Illuminamento che portano ad un gruppo di rischio non superiore a Gruppo 1 (cfr. tab. 1)  

Valore  CCT nominale 
(°K) 

Illuminamento E 
(lx) 

CCT  2 350 4 000 

2 350  CCT  2 850 1 850 

2 850  CCT  3 250 1 450 

3 250  CCT  3 750 1 100 

3 750  CCT  4 500 850 

4 500  CCT  5 750 650 

5 750  CCT  8 000 500 

 



Si può quindi concludere chi in applicazioni in cui il livello di illuminamento all’altezza 
degli occhi (facilmente misurabile con un luxmetro), siano inferiori ai valori indicati in 
tabella 2, il livello di radiazione per il rischio da luce blu è inferiore ai limiti del Gruppo 
1 e pertanto non sono necessarie ulteriori valutazioni ai fini della valutazione del 
rischio. 



   

 

 

Tab. 3 Livelli di rischio attesi per tipologia di sorgente in relazione a quanto prescritto dalla  rispettiva  
 di norma di prodotto (in fase di approvazione) 

Tipo di sorgente 

luminosa immagine 

IR 

Pericoli legati 

all’infrarosso 

Blu 

Pericoli dovuti 

alla luce blu 

UV 

Pericoli dovuti alla 

radiazione UV 

Lampade ad 

incandescenza 

IEC 60432-1 

 

 

Nessun rischio Nessun rischio Nessun rischio 

Lampade alogene 

per illuminazione 

domestica e 

similare 

IEC 60432-2  

Nessun rischio Nessun rischio Nessun rischio 

Lampade alogene 

per illuminazione 

generale 

IEC 60432-3 

 

Nessun rischio Nessun rischio Nessun rischio 

Lampade alogene 

per applicazioni 

speciali 

IEC 60432-3 

 

Da valutare in accordo 

alle specifiche del 

costruttore 

Da valutare in 

accordo alle 

specifiche del 

costruttore 

Nessun rischio 

Lampade a 

fluorescenza con 

alimentatore 

incorporato 

IEC 60968 

 

Nessun rischio Nessun rischio Nessun rischio 



 

Tipo di sorgente 

luminosa immagine 

IR 

Pericoli legati 

all’infrarosso 

Blu 

Pericoli dovuti 

alla luce blu 

UV 

Pericoli dovuti alla 

radiazione UV 

Lampade 

fluorescenti a 

doppio attacco 

IEC 61195 

 

Nessun rischio Nessun rischio Nessun rischio 

Lampade 

fluorescenti con 

attacco singolo 

IEC 61199 

 

Nessun rischio Nessun rischio Nessun rischio 

Lampade al sodio 

alta e bassa 

pressione 

IEC 62035 

 

Nessun rischio Nessun rischio Nessun rischio 

Lampade a scarica 

mercurio e MH 

opali o smerigliate 

IEC 62035 

 

Nessun rischio Nessun rischio Nessun rischio (1) 

Lampade a scarica 

MH chiare 

IEC 62035 

 

Nessun rischio 

Da valutare in 

accordo alla 

specifiche del 

costruttore (2)(3) 

Nessun rischio (1) 



Moduli LED 

IEC 62031 

 

Nessun rischio 

Da valutare in 

accordo alla 

specifiche del 

costruttore (2)(3) 

Nessun rischio 

(1) Le lampade possono avere un livello di emissione superiore al RG 0, in tal caso l’appareĐĐhio di illuŵiŶazioŶe ĐoŶforŵe alla IEC ϲϬϱϵϴ-1 filtra il 

contenuto di UV riportando i livelli di radiazione al di sotto dei valori RG0 

(2) Prodotti che hanno un gruppo di rischio superiore a 1 riportano limitazioni di impiego o avvertenze. La normativa imporrà simboli per non 

fissare direttamente la sorgente o distanze di installazione. 

(3) La valutazioŶe del risĐhio da luĐe ďlu può essere fatta iŶ appliĐazioŶe ĐoŶsideraŶdo i livelli di illuŵiŶaŵeŶto previsti all’altezza degli occhi 

dell’osservatore ;Đfr. taď. ϭ e ϮͿ. 
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