
SENTIERO DEL CASTELLO 

Si parcheggia l’autovettura alla piana di Gaino, 
si sale a piedi per il centro storico fino a Piazza 
Michelangelo, si gira a destra per Via Folino Cabina 
e poi dopo 50 mt si gira a sinistra per via Camerate, 
dopo circa 250 mt si sale a destra per la palestra 
di arrampicata “il castello”, si continua salendo 
mantenendo sempre la sinistra.
VARIANTE di 15 minuti, se si gira a sinistra seguendo 
il cartello “palestra –cresta il Castello”, si prosegue 
per un sentiero sterrato e poco dopo oltrepassata 
una vecchia calchera, si giunge alla palestra di 
roccia. Si ritorna sui propri passi fino alla sbarra 
e si prosegue salendo diritti, seguendo sempre la 
freccia “Castello”, per un erto sentiero fino al passo 
dove si può godere di una vista mozzafiato (ore 

1.30 dalla partenza).
VARIANTE di 10 minuti, si prosegue a sinistra per un sentiero a mezza costa sorretto da corde 
fino alla cima dove domina una grande croce in legno posta nel 1998 dal Gruppo Amici del Monte 
Pizzocolo e Castello. Si ritorna sui propri passi e si ridiscende ripercorrendo il sentiero fino al bivio 
dove si continua a destra per Gavazzo. Sulla sinistra, scendendo si possono notare i resti di una 
trincea risalente alla seconda linea della Grande Guerra del 1915-’18.
Si costeggia il campo da tiro con l’arco e si arriva alla strada comunale, all’incrocio si gira a sinistra 
per Navazzo e dopo circa 200 mt, all’area artigianale, si gira ancora a sinistra scendendo per 
Segrane.
A metà percorso è consigliata una sosta alla fonte di Segrane. Si prosegue scendendo sempre 
mantenendo la sinistra fino al fiume Toscolano. Al ponte ci si può dissetare alla Fonte delle Camerate 
prima di proseguire costeggiando il fiume per giungere dopo circa 50 minuti al parcheggio di 
Gaino.

Percorribile Difficoltà Tempo di percorrenza Lunghezza Dislivello

a Piedi Difficile 4 ore 10.5 km 600 m



WANDERWEG „CASTELLO“ 

Parken Sie das Auto auf dem Parkplatz in Gaino. 
Gehen Sie hinauf durch das historische Zentrum bis 
Piazza Michelangelo und biegen Sie nach rechts in Via 
Folino Cabiana ab. Nach 50m biegen Sie links in Via 
Camerate ab und nach ca. 250m gehen Sie rechts 
hinauf in Richtung der Kletterwand „Il Castello“.  
Gehen Sie weiter und halten Sie sich immer links. 
VARIANTE (15 Min.) : Biegen Sie nach links ab und 
folgen Sie der Ausschilderung „Palestra-Cresta Il 
Castello“ . Gehen Sie dann auf einer Schotterstraße 
weiter und, kurz nach einer alten „Calchera“1, kommen 
Sie zur Kletterwand. Gehen Sie bis zur Schranke 
zurück und folgen Sie dann der Ausschilderung 
„Castello“. Wenn Sie weiter geradeaus hinauf gehen 
erreichen Sie einen Pass kommen, von dem aus Sie 
einen atemberaubenden Panoramablick genießen 

können. (Laufzeit : 1.30 Stunden von der Abreise)
VARIANTE (10 Min.) Gehen Sie nach links auf einem durch Seile gesicherten Weg am Halbhang weiter 
hinauf bis zum Berggipfel, wo ein großes im Jahr 1998 von der Gruppe „Amici del Monte Pizzocolo e 
Castello“ gestelltes Holzkreuz Sie erwartet. Gehen Sie auf dem selben Weg hinunter zurück bis zu einer 
Abzweigung. Hier nehmen Sie den Weg rechts nach Gavazzo. Auf Ihrer linken Seite können Sie die 
Reste eines Schützengrabens aus dem Ersten Weltkrieg 1915-1918 sehen. 
Sie gehen den Bogenschießplatz entlang und Sie erreichen die Gemeindestraße. An der Kreuzung 
gehen Sie links in Richtung Navazzo, und nach ca. 200 m, gehen Sie nochmals links hinunter  
in Richtung Segrane.
Auf der Hälfte der Strecke ist eine Pause am Brunnen von Segrane empfehlenswert. Gehen Sie dann 
weiter hinunter und halten Sie sich links bis an den Fluss Toscolano. An der Brücke können Sie Ihren 
Durst an der „Fonte delle Camerate“ löschen. Gehen Sie am Fluss entlang hinunter bis zum Parkplatz 
in Gaino, den Sie in ca. 50 Min. erreichen.

Weg Schwierigkeit Laufzeit Länge Höhenunterschied

zu Fuß Schwer 4 h 10.5 km 600 m



SENTIERO DEL CASTELLO 

Park just outside Gaino, walk into the historical 
centre as far as Piazza Michelangelo, turn right into 
Via Folino – Cabiana and then after 50 m. turn left 
into Via Camerate. After about 250 m. turn right 
uphill towards the climbing wall “il castello” and 
climb on keeping to the left.
15 minutes’ route: turn left following the sign 
“palestra – cresta il Castello”, continue along a dirt 
path and a little further on, past an old kiln, you 
reach the climbing practice wall. Make your way 
back to the bar and continue straight on, following 
the sign “ Castello”, up a steep path until you get to 
the pass , from where you can enjoy a breathtaking 
view (1.30 hrs. from departure). 
10 minutes’route: continue to the left along the 

side of the mountain on a path equipped with ropes and reach the top where a towering wooden 
cross was placed by the club “Amici del Monte Pizzoccolo e Castello”. Make your way back along 
the path as far as the fork where on the right you continue to Navazzo. Going down on the left 
you can see the remains of a First World War trench. Walk along the archery ground and reach 
the council road, turn left to Navazzo at the crossroads and after about 200 m., when you get to 
the craft site turn left again and go down to Segrane. A stop on the way at the Segrane spring is 
recommended. Continue downhill keeping to the left until you reach the river Toscolano. At the 
bridge you can quench your thirst at the renowned Fonte delle Camerate before resuming your 
walk along the river back to the parking lot in Gaino, which you will reach in about 50 minutes.

Viable by Difficulty Avarange time Length Drop

foot Difficult 4 h 10.5 km 600 m
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